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MOACHIOBAJIBHA 3AIIMCKA

VY Ham yac yce OUIbIIOI MOMYJSPHOCTI HaOyBa€e TaKUM HAMpsM MeAarorivHoi
HAyKH, K apTHeaarorika, mo mnepemdadae 3ajdydeHHsS JITEH M0  PI3HUX  BHIIB
JUSITBHOCT1  (CIlyXaHHSI MY3UKH, MaJIIOBAHHS, JIIUICHHS, TaHIto Toio).  CyTHICTh
apTIeNaroriky Mojsirae, MepeayciM, y TOMY, 0 BOHA BIUIMBA€E HA MOPAJIbHO-
eTHYHI, €CTeTUYHI Ta KOMYHIKaTUBHO-pe(IECKCHBHI OCHOBU OCOOMCTOCTI
1 cipusie POPMYBAHHIO B IUTUHA HABUYOK  COLIAJILHOT MOBEAIHKHU 3a JIOIOMOTOI0
mucrenTBa. OKpiM TOro, apThenarorika JomoMara€e Majedi JoJaTH BIIACHI
MICUXOJIOT1YHI TPYHOIIIl, BIIHOBIIOBAaTH  €MOIII{HY pPIBHOBAary, NE€PEMUKATHCS
3 HETaTUBHUX MEPEKUBAHb HA TIO3UTUBHI TOYYTTS M TyMKH.

OnHuM 13 HAUMOMYJIAPHIIIKUX 1 [IIKABUX HAIMPSAMIB apTHEAAroriky €
Ka3KoTepanis, 110 J03BOJIA€ JOPOCIOMY MPALIOBATH 3 JITbMU Yepe3 Ka3Ky.

Ka3ka — He3MiHHMI CYyTyTHUK JUTUHCTBA. BoHa BIuiMBae Ha MyXOBHHI
CBIT JUTUHU, 320X0UYE€ ii 0 HAOYTTSI HOBUX 3HaHb, YMiHb, CTBOPIOE MEBHI 3pa3KU
MOBEIIHKU, CIpHUSoud (OPMYBaHHIO  BHCOKMX  MOPQJIbHHMX  I[IHHOCTEH  Ta
MO3UTHUBHOTO CBITOTJISIAY JUTHHH.

CaMe 3 Ka3KkM JWTUHA AI3HAETHCS, IO KHUTTSA —II€ aKTUBHE MPOTUOOPCTBO
JBOX BaXJHMBUX e€JEMEHTIB: 37a W nobpa. Ilpuuomy mobpo 3aBKAU
BUHArOpPOJKYETHCS, a 3710 —HE OJIMIHHO KapaeThCs.  XYMOKHA Ka3ka  MPOIOHYE
MaJIFOKOB1 MOJIe]Ib TIEBHOI >KMUTTEBOI CHUTyallli M JoroMarae OCMHUCIWTH ii, JaTh
OLIHKY TeposiM ¥ THM CcaMUM BU3HAYUTH [JIs1 ce0e TpaBWia TOBODKCHHS B
peanbHOMY KHUTTI.

[IcuxoKopeKITiiiHI Ka3Kh CTBOPIOIOTH 3 METOIO M’SIKOTO BILJIUBY Ha MOBEIIHKY
TUTUHU. BOHU A03BOJISIIOTH KOPUTYBATHU TMOBEIIHKY OTUTUHH abo 1ii 0OCOOMCTICHI
pucu xapaktepy (COpoMm’si3NIMBICTh, HEOXAMHICTh,  MPUMXJIUBICTh,  KAIIOHICTh
Tomo). Takok ICHXOKOPEKIIii Ha Ka3Ka MOKE HaBYATH JITCH YEMHOCTI,
JT00PO3UWIMBOTO Ta TOAUIMBOTO CTaBJICHHS 0 OTOYYIOUHMX 1 HPUPOJIH.

KazkoTeparist K ICHXO0JIOTIYHUI METOJT HaKJIaJla€ CBOi BIKOBI  OOMEKECHHS

pyu poOOTI 3 NITBMU: TUTHUHA TMOBHHHA MAaTH YITKE YSABJICHHS MPO TE, IO ICHYE
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Ka3KOBa JIHCHICTh, BIAMIHHA B1Jl peaibHO 1CHYI04Oi. 3a3BUYail HABUK TaKOTO
pO3pi3HEHHS (POPMYETHCS B TUTUHU 10 3 — 4 POKIB.

IIporpama nependavyae HaBUaHHS JiTed B 3 10 6 pokiB. KulbkicTh miTel y
rpymi 15 ocib.

BpaxoBytoun mcuxosoriudi Ta (i310J0Ti4HI OCOOJMBOCTI MITEH MOJIOAIIOrO
JOIIKIJIBHOTO BIKY ( KOHIIEHTpAIlisd yBaru JiTed CTaHOBUTH 15-20 XBUIMH) 3aHATTS
MPOBOJISATHCS 10 TIATPYIIaM.

TpuBasnicTh HaBYaHHS Yy TpyHax MOYaTKOBOTO PIBHIO CTAHOBUTH 2 pokH (ro 144

TOJIMHHU KOXKHUK) JIBi4l HA THOKICHb.

HOBU3HA ITPOI'PAMU

HoBu3Ha mporpamm po0oTH TypTKa B TOMY, IIIO 3a JIOMTOMOTOIO Ka3Kd MO>KHA
CKOpPUTYBaTH MOBEAIHKY ITUTUHU a00 1ii OCOOMCTICHI PHCH XapaKTepy, HaBUUTH
PO3PI3HIATH JT0OPO Ta 3710, BMITH CHPABISATHCS 3 YXUTTEBUMU CUTYAIlISIMU, BMITH
3aCTOCOBYBATH HAOYTI 3HAHHS Ha MPAKTHUILI.

[Ipouiec camoBUpakeHHS 4epe3 Ka3Ky HampsiMy IMOB’SI3aHUM 3 YKPITUICHHS

MICUXIYHOIO 370POB’ Sl IUTUHHU 1 PO3IIIAIAE€THCSA, K 3HAUYIIUNA MCUXONPODIITaKTUUHUN

dakTop.

META TA 3ABAAHHA

MeTa nporpaMu: HaBYaTH JIOIIKUIBHUKIB €JIEMEHTAPHOIO BOJIOAIHHS CBOIMU
HETaTUBHUMHU EMOITISIMHA, 3HAHOMHUTH 3 PO3MAITTSIM MO3UTUBHUX BPAKCHB,
dbopmyBaTH 34aTHICTh ONITUMICTUYHO CIPUIMATU HABKOJUIIHINA CBIT, 00’ €KTUBHY
CaMOOIIIHKY Ta TIO3UTHUBHE CTaBJIEHHS 10 ce0e, MATPUMYBATH MTPArHEHHS MaJTFOKa
CIPABJISITH TapHE BPXKCHHS Ha OTOYYIOUMX, CIPUATH PO3BUTKY TBOPUYOTO
MUCTIEHHS, (aHTa3ili Ta ysIBU , BUXOBYBATH 3arajbHOIIOJCHKI IIIHHOCTI.
3aBaaHHA NporpamMu:

® PO3BUBATH MPArHEHHS POCTH BIPAaBHUMH, YMITAMH, CYMIIHHUMU;

® VUYWTHU JITEH JOJIATH BIMUYTTS CTpaxy Ta TPUBOKHOCTI;



pPO3BUBATH TIOYYTTS TYMODY;,

dbopMyBaTH B TUTUHH YSABICHHS MPO KyJIbTYpHO-TITI€EHIUHI, Oa)kaHHS OyTH
CaMOCTIHHUM Yy TTOOYTI;

BUKJIMKATH OCYAJIMBE CTaBIIEHHA 10 Opyndy, Oe3nanmy;

chopMyBaTH MO3UTUBHI MOPAJIbHI PUCH;

YUUTHU JO0OPO3UUINBO CTABUTUCA OJIHE JI0 OJTHOTO;

pPO3BUBAaTH KOMYHIKATHUBHICTH;

CIIPHUSTH IMIBUIIICHHIO BIIEBHEHOCTI y cO0I;

PO3BUBATH 310HOCTI JUTHUHU JI0 €MIIaTIi;

PO3BHUBATH TBOPYI1 3/110HOCTI;

NPUBEACHHS y PIBHOBAry €MOLIITHOTO CTaHy, MOKPAIIEHHS CAaMOIIOYyTTS 1
HACTpPOIO;

3HM)KCHHS PIBHS TPUBOXKHOCTI;

BUXOBYBATH JIFOOOB 1 UyHHICTh O YJICHIB CBO€1 POJIMHY;

MIITPUMYBATH B JUTSYOMY KOJICKTUBI PaJiCHY, TOBAPUCHKY aTMOchepy;
npo(IAKTUKA BUSBIB arpecii y IITeu;

npoiTAKTUKA TUTSYUX KOMIUIEKCIB;

npodinaktuka GoOiit Ta HEBpACTEHI.



OPICHTOBHUU HABYAJIBHO - TEMATUYHUWU IVIAH

ITouaTkoBuii piBeHb, | pik HaBYAHHS

Ha3zBa temu

KinbkicTh roann

) npaKkTu
BCHOIO | Teopist
Ka
1 Berynae 3aHsaTT4. 3HaOMCTBO 3 NiThbMU. IrpH 5 2 i
Ha 3HAIIOMCTBO.
2. | «JloOpoTa — BeMKa Cujia» 4 2 2
3 «IIparpoBuTHM OYTH Kpallie, Hi’Xk HEpOOOIO 4 9 9
JeTaurM)»
4. | «Sk nepeMortu ctpax?» 4 2 2
5 «JI106514Th yC1 CBOIO pOJIMHY: 1 TITAIIMHA, 1 4 5 2
JTIOAMHA
6. | «llomapyiimo pamicTs!» 4 2 2
7. | «3nicTte — HegoOpa puca» 4 2 2
8. | «Ilobauy cobi kpacy!» 4 2 2
9. | «Ha kpuax Mpiii» 4 2 2
10. | «I'eTp, kampuzu!» 4 2 2
11. | «byap oxailHUM Ta AOANITMBUM 4 2 2
12. | «Apyx06010 BMiii TOPOKUTH 4 2 2
13. | «HoBuHU B poauHI» 4 2 2
14. | «Ka30uku npo AUTAUI ITPAIIKI 4 2 2
15. | «Manroku-4yapiBHUKI 4 2 2
16. | «YUynecHuil OCTpiB» 4 2 2
17. | «3a0cTiku, OOSTYHUHMKH Ta CYMOBUYKH 4 2 2
18. | «CIOHEHSTKO 3 MOBITPSHOIO KYJIBKOIO» 4 2 2
19. | «IlocBapunmcs» 4 2 2
20. | «[lobpi1 cycigm» 4 2 2
21. | «B roctsax y noopoi Kypouxmn 4 2 2
22. | «3aenp Kocbka Ta Jlxepenbiie» 4 2 2
23. | «4 "idoro He OOrOCS» 4 2 2
24. | «Manenske BegMexarko» 4 2 2
25. | «Homy Jlanbpka He OOITHCSI 3aCHHATH CaM» 4 2 2
6. «Kazka nipo cminuBoro Muxaitnuka ta 4 5 5
Ensday
27. | «/laBait MupuTHCI» 4 2 2
28, BiaBinyBaHHS JISUTBKOBUX BUCTAB. 18 2 16
OOGroBOpeHHS Ka3KH.
29. | IHClIeHyBaHHS Ka3Ku 16 2 14
30. | ITigcymkoBe 3aHATTS. 4 4 -
Bceboro: 144 62 82




3MICT ITPOT'PAMUA

|. Berynne 3ansaTTsi. 3HaiioMcTBO 3 AiTbMU. Irpu Ha 3HalloMcTBO. (2 TO/1.)
Berynae 3aHsTTA. 3HaAOMCTBO 3 ITbMU. IrpH Ha 3HAHOMCTBO.

1. Tema «/loOpoTa — Besimka cujia» (4 roa.)

BuxoByBaTu B JITAX 3arajbHOJIOJNCHKI HIHHOCTI (IOOPOTY Ta 4yHHICTB);

dbopMyBaTH OCYIJIUBE CTABJICHHS 10 TAaKUX Bajl, K OaiTyXiCTh, TyIICBHA

YEPCTBICTh, KOPCTOKICTb.
I11. Tema «[IpansoBuTHM OyTH Kpallle, Hik HePoOoI0 Jiegaunm» (4 roxu.)

BuxoByBaTu noiany A0 TaKOi YECHOTH, SIK IPALIbOBUTICTh; BUKJIUKATH B JIITEU
IIParHeHHsl POCTH BIPABHUMH, YMUIMMH, CYMIIHHUMU; (DOPMYBATH B MAJTIOKIB

Oa)kaHHs J10JIaTH TaKy Bajy, sSIK JIHOIIII.
V. Tema «$Ik nepemortu crpax?» (4 roa.)

[Ipodinaktuka GoOiii Ta HEBpacTeHli JOIIKUIBHUKIB, YAUTH JIITEH JOJATH

BIIUYTTS CTPaxy Ta TPUBOXKHOCTI, PO3BUBATU IMOUYYTTS TYMOPY.
V. Tema «JI106J5Th yCi CBOIO POAWHY: i NTAIIKWHA, i JoauHa» (4 rom.)

Hapuatu giTeil po3yMiHHS CIMEMHHMX I[IHHOCTEH; BUXOBYBATH JItOOOB 1 YyWHICTH 10

YJICHIB CBOET POJIMHM, IPArHEHHS HE 3aCMy4yBaTH OaThKiB, 1apyBaTH iM PaaiCTh;
pPO3BUBATH TBOPUY YSBY.
V1. Tema «Ilomapyiimo paaicts!» (4 roxa.)

3HalloMUTH AITEH PO3MAITTSIM MO3UTUBHUX €MOIIi, (HOpPMYyBaTH 3JaTHICTH
ONTUMICTUYHO COPUMMATH HABKOJMILIHIA CBIT; BUXOBYBATHU JOOPO3UUIMBICTD,
NparHeHHs MPUHOCUTH OTOYYIOUUM 3aJ0BOJICHHS; MIATPUMYBATH B TUTTIOMY

KOJICKTHBI pajlicHy, TOBapUCHKY aTMOchepy.

VIl. Tema «3iicTte — Hego0pa puca» (4 roa.)



[TpodinakTuka BUsBIB arpecii y AiTeit; popmMyBaHHSA JOOPO3UUWIMBOTO, YEMHOTO,

MOPAJIBbHOTIO CTABJICHHA 0 OTOYYIOUYUX,; HABYAHHA MAJIAT CICMCHTAPHOI'O BOJIOI[iHH?I
CBOIMM HETraTUBHUMH CMOHiSIMI/I.

VIII. Tema «Ilo6au y codi kpacy!» (4 rox.)

[TpodinakTuka TUTSYNX KOMIUIEKCIB; (GOPMYBATU B JTUTUHH OO0’ €EKTUBHY
CaMOOLIIHKY Ta IMO3UTHBHE CTaBJICHHs J10 ceOe (CBOET 30BHIIIHOCTI, YECHOT,
MOBEIHKHA, BYMHKIB TOIIO), MIATPUMYBATH MPArHEHHS MaJiOKa CIPABIISATH
rapHe BpaKEHHSI Ha OTOUYIOUYHUX.

IX. Tema «Ha xpunax mpiii» (4 rona.)

Crpusité po3BUTKY TBOPUOTO MUCJICHHS, (haHTa31i Ta ysIBU; PO3BUBATH B JITAX
MOPAJIbHICTh, PO3YMIHHS 3arajbHOJIIOJICHKUX IIIHHOCTEH.
X. Tema «I'eTn, kanipu3u!» (4 roa.)

YYuTH IUTUHY CTPUMYBATH €TOICTUYHI IOPUBHU Ta BOJIOITH BIACHUMHU
EMOIIISIMU; BUKJIMKATH OCY/IMBE CTaBJICHHS J0 BepeyBaHb, IUTAUYNX KallPU3IB,
MIPUMX.

XI. Tema «byap oxaitHum Ta aoaitauBum» (4 rou.)

®opMyBaTH B AUTUHH YABICHHS PO HEOOXITHICTh OYTH OXalHUM, BUXOBYBaTU
MIparHeHHs MaJIIOKa OyTH CAMOCTIHHUM y MOOYTi; BUKJIUKATH OCY/JIMBE CTABJICHHS
1o Opynay, 6e3nany, HeqOTPUMaHHS YUCTOTH.

XIl. Tema «/Ipyx06010 Bmiii 1opo:xxuTn» (4 rosu.)

CdopmyBaTu MO3UTUBHI MOPAJIbHI PUCH; YUUTHU JITEH JOOPO3UWINBO CTaBUTHUCS
OJIHE 10 OJTHOTO, PO3BUBATH KOMYHIKATUBHICTh; MIATPUMYBATU B JUTAYOMY
KOJIGKTHBI TEILTy, TOBAPUCHKY aTtMocdepy.
XI1l. Tema «IIl06 HikoJM He XBopiTH» (4 roj.)

JlaTu MOHSTTS MPO 340POBUM CMOCIO KUTTA, KOPUCHI Ta IIKIJIJIMBI YUHHUKH, 11O
BIUTMBAIOTh Ha CTaH 370pOB’s; GOpPMYBaTH BaJCOJIOTIUHY CBIJJOMICTh JUTHHH.
XIV. Tema «HoBunu B poauni» (4 roj.)

Buknukatyu B iTel TO3UTUBHE, ONTUMICTUYHE CTABJICHHS 10 HABKOJMIITHHOTO
CBITY, BAXOBYBAaTH JIFOOOB Ta MOBATyY J0 CBOiX OJM3bKUX, CIIPUITH PO3BUTKY

eMOIIIHOI cepu.



XV. Tema «Ka3zouku npo aursadi irpamkmn» (4 rom.)

3HalOMUTH AWTHHY 31 CBITOM BiIYYTTiB; PO3BUBATH 3AaTHICTh EMOIIIIHO
crpuiiMaTH JOBKOJIMIIIHIN CBIT, aIcKBaTHO pearyBaTH Ha MO3UTUBHI Ta HETaTUBHI
BUMHKU; MIATPUMYBATH TPArHeHHs [WUTUHU 10 100pa, BUXOBYBATH 10ailinBe
CTAaBJICHHS JO Irpalok.

XVI. Tema «Manwku-yapiBaukm» (4 roj.)

BuxoByBaTu B AITSIX 3aralbHOMIOACHK] IIIHHOCTI  (YyWHICTh, JOOPOTY, IparHeHHs
JIOTIOMAraTy 1HIIMM);  PO3BUBATHU 3JaTHICTh MAJISAT €MOLINHO CIIpUMaTH
JOBKUIISA, CIPHUSTH PO3BUTKYYSBH Ta (paHTasii.

XVII. Tema «Yynecuuii ocTpiB» (4 rox.)

P03BUTOK CEHCOPHO-NIEPCIIEKTUBHOI C(EpH, YSBH, HECTAHAAPTHOTO MUCIICHHS,
CTHUMYJTIOBAHHSI TBOPYOTO CAMOBU3HAYCHHS,

XVIII. Tema «3aoctiku, 00SITYyHYHKH Ta CyMOBHYKIW» (4 T0/1.)

["apMmoHi3alisi eMOLIHHOTO CTaHy, PO3BUTOK TBOPUYOI YABH, yJIOCKOHAJIECHHS
caMOperyJsiii.

XIX. Tema «ClIOHEHATKO 3 MOBITPAHOIO KYJIbKOI» (4 roju.)

KoperyBanns HeOa)kaHUX pUC XapaKTepy Ta MOBEAIHKH, HETATUBHUX MMOBEAIHKOBUX
PeaKIiu.

XX.Tema «IlocBapusucs» (4 roa.)

HaBuaHHs pearyBaHHs eMOLIIsIMU TiJ] 4ac KOH(PIIKTY, (HOpMYyBaHHS aJIeKBATHOI
MOBEIIHKH.

XXI. Tema «J1o06pi cyciam» (4 rox.)

3HATTS M’S130BOI Ta €MOLIIITHOT HANPYTHU, PO3BUTOK yBaru, ClIOCTEPEKIUBOCTI,
MLJIKOT MOTOPHKH PYK.

XXII. Tema «B rocrsax y noo6poi Kypouxku» (4 roa.)

Po3BuBaTy BMiHHS MPOSIBISATH JOOPOTY 1 BIAKPUTICTH O CaMOTO ce0e Ta pOBECHUKIB.
XXI1I. Tema «3aeup Kocbka Ta /Iskepeabue» (4 roa.)

Buuntu nepedoproBaTi nepenikoau y CijKyBaHHI, BIIYyBaTH OJIMH OJHOTO,
3HAXOJWTH aJIEKBATHI TIJIECHI MPOSBH PI3HUX €MOIlI, TOYYTTIB, CTaHYy.

XXIV. Tema «51 Hidoro He 601ocs» (4 roa.)



BuuTH niteit nonaty BiQUyTTs CTpaxy Ta TPUBOKHOCTI , BMITH IIEpeMaraTH, pealbHO

CIIPUMMATH HABKOJIUILIHE CEPEIOBUILE.

XXV. Tema «MaJjienbke Benmeskarko» (4 roa.)

Buutu giteit mo30aBisTHCS OakaHHS BUSICHATH BIIHOCHHU Yepe3 OilKy.

XXVI. Tema «Yomy /lanbka He 00iThbcs 3acuHATH cam» (4 roz.)

Buutu giTeit nepemaratv cTpax TEMHOTH, CHPUMMATH HABKOJIMILIHE CEPEIOBHUILIE, SIK
JPYXKHE, BMITH 3HAXOJIUTH BECEIIl €JIEMEHTH Y HECIIOiBAHOMY Ta HEB1JIOMOMY.
XXVII. Tema «Ka3ka npo cmisimBoro Muxaiinka ta Eabda» (4 rox.)
[To36aBnsTu AiTel cTpaxy TEMHOTH, BMITH BiJIpI3HATH MpUIyMaHe BiJ AIMCHOTO.
XXVIII. Tema «/laBaii muputucs» (4 roa.)

Buutu giteit 10OpO3UUINBO CTaBUTHUCS OJIHE JIO OJHOTO, PO3BUBATH
KOMYHIKaTHUBHICTb; MIATPUMYBATH B IUTAYOMY KOJIEKTHBI TEILTY, TOBAPUCHKY
atMocdepy.

XXIX. BigBinyBanus JsjibKoBHX BHcTaB. O0rosopenHs kasku (18 roa.)
Buuti poOUTH BUCHOBKH Ta BMITH 3MIHIOBAaTH B 001 HEOakaH1 pUCH XapaKTepy.
XXX. IncuenyBanns ka3ku(16 roa.)

Buutu niteit nepegaBaTy eMollii 4yepe3 pyxu, IHTOHAIIiI0, TIEPEHOCUTH CBOE
BIJIHOIICHHS /IO T€POs Ta CUTYAIIII0 Ha JISUIBKY.

XXXI. IMincymkose 3ausatTs (4 roj.)

Axmo nporpama Bac 3aiiikaBuiza, MOKeTe 3BEpHYTHUCS JI0 aBTOPa,
HanucaBy Ha e-mail [Tanamy palaz77@ukr.net uu 3a ten. (04579) 2-37-
49

10



